Recept na peceni chleba

1 kg hladké mouky

2 sodovkové sklenice vody
1 kvasnice + Spetka cukru
3 1zicky soli

3 1zicky kmina

3 1zicky octa

e piiprava:
Namocené kvasnice nechdme nabobtnat (asi 10 minut). Tésto vypracujeme v mise. Po vykynuti (asi 1 hodina)
zpracujeme (staci prelozit) a teprve pak klademe na plech. Pod t€sto je mozné dat alobal, zkusenost vSak ukézala,
ze stejné dobie poslouzi vysypany plech. Dale propichneme vafeckou, potfeme bilkem a ddme do horké trouby. 15
minut pe¢eme na silno (250 °C) zbylych 3/4 hodiny na usporu (150 °C). Péci je mozné i déle dle potieby.

Dobrou chut’
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