1. Salesianska spiritualita a preventivni systém

Salesiansky zivot:1.) spiritualita
2.) pastorace

3.)pedagogika

SPRITLALTA

FPASTORACEA

PERAGOGIKA

1.)

Vlastnosti, kazdého kiestana:

e 1) Kristus vzor - zanechal v pismu

e 2))salesian - musi byt napojen na Krista, poznavat ho, naslouchat, byt ve spojeni s Bohem (skrze znamé
prostir‘edky:svatosti, pravidelna modlitba dialog s Kristem...)

Ovsem toto by k salesianskému Zivotu nestacilo. Musi mit nejaké specificke viastnosti, které jiny kiestan ma v mensi

mire a to: pastoracni lasku, zaujeti pro mladez, spojeni s Bohem, smysl pro cirkev, dobrotu, rodinného ducha,

optimismus a radost, prace a stiidmost, tvorivost a pruznost. (rozvedeno pozdéji) - Toto se promita do spirituality,

astorace i pedagogiky, stdva se to realizaci preventivniho systému v kazdodennim Zivote.

2.)
Diky preventivnimu systému, ktery vychazi z evangelia a z pfistupu Boha ke kazdému ¢loveéku, apostol realizuje lasku :

skrze DOBROTU, ktera umi lasku mladych ziskat: - skrze hru a to, co se mladému libi.(hraje fotbal a to i tehdy, kdy uz

to deld potize, apod.)

- skrze toto ziskava srdce mladého a ma-li vychovatel srdce mladého ¢lovéka, pak mize od mladého ¢loveéka hodné

vyzadovat a on to rad ud¢la.

- toto v8e se déje jen skrze spiritualitu, pastoraci a pedagogiku (tedy preventivni systém)

1.1. Spiritualita

Co to viibec je spiritualita?



-da se Tici, Ze to je zpusob Zivota, styl, kfestansky zplsob Zivota (ryze osobni), ktery se ovS§em muize promitnout do Zivota
spolecnosti. Kazdy ¢lovék ma v podstaté svoji spiritualitu i nevétici ¢lovek, protoze jako svoji duchovni véc mize prozivat
i uzivani si penéz apod.

Pro Dona Boska je typickou vlastnosti spirituality laska - zosobnéna, silna, velka, ktera nejde odsunout stranou. - on nemél
zadnou techniku, ani triky, jak by prokazoval druhému lasku. Chtél pomoci, chtél prosté dat najevo, ze ma rad. V tom je
typicka jeho spiritualita. Spiritualita, ktera spojuje lasku k Bohu s laskou k ¢lovéku. = milost jednoty — jednota mezi laskou
k Bohu a ¢loveku, jednota mezi modlitbou a praci atd. (pro Dona Boska tak typicka )

SPIRITUALITA



-u salesiana se lehce pozna jaky ma vztah k Bohu, protoze jak jsme si uz fekli, laska k Bohu se promita u salesiana laskou
k ¢loveéku. To je nerozdélitelné pouto a takto to vnimal i Don Bosko. Z lidské slabosti ovSem, u kazdého ¢lovéka
(salesiana) miiZe dojit k uzavieni srdce a zaslepenosti. Idealem vychovy je zapalené srdce Kristem — to pfedpoklada poznat

lasku Krista, spojovat se s nim v modlitb¢.

Don Bosko to popsal sam takto: “Nekrdst, neklamat, nepovolovat smysinosti, uctivat Boha, lehkomysiné neprisahat,
ctit otce i matku, nezabijet, zit podle prirozeného lidského rozumu. Zrikat se veskerého majetku (coz chapal jako
nelpéni na vécech ne na jejich vlastneni), milovat chudobu, hledat ji, vazit si ji jako pritelkyné svého srdce;
znevazovani, opovrhovani, pokorovani, pronasledovani a mucednictvi povazovat za stésti a blazenost; Zit v mezich
tohoto zivota, v neustalé odevzdanosti, ziikani, zapirani sama sebe. To vSe znaci nezit lidsky, ale nadprirozené; nezit v
sobe, ale mimo sebe a nad sebou: ale nikdo se nemiize povznést sam nad sebe samého, pokud ho nepozdvihne Veécny
Otec. Proto tento druh Zivota musi byt neustalym vytrzenim neustalou extdzi cinnosti a prace. VZdyt jste zemreli a

>

vas zivot je Kristem ukrytym v Bohu.’

Prave v této véci spociva Don Boskovo neustalé spojeni s Bohem (milost jednoty), je to prozitek prace (jako modlitby) a
Bozi pritomnosti u lidi a v lidech. Jen skrze toto bude ¢lovék schopen otevienosti, bude schopen mit zapalené srdce, a bude
vidét kazdého clovéka jako individualitu se svym specifickym poslanim a povoladnim k Zivotu, se svou Bozi nabidkou
spasy a bude schopen mu opravdové pomoci, opravdoveé ho milovat. (vychazi z Ducha Sv. - ¢lovek si to nemtize nijak

zaslouzit ani dat)

Jak jsem fikal na zacatku, spiritualita salesidna stoji na takovych pilifich, které délaji salesiana salesianem. A to je:
pastoracni laska, zaujeti pro mlddez, spojeni s Bohem, smysl pro cirkev, dobrota, rodinny duch, optimismus a radost,

prdce a stridmost, tvorivost a pruznost. (zde to rozvést)

1.)pastoracéni laska - vyznacuje se jako laska k Otci, jehoZ kralovstvi chceme slouzit a jako laska k bratfim a sestram. +

milost jednoty
2.) zaujeti pro mladeZ - 1aska vychazejici z lasky k Bohu - erpa z lasky, kterou prokazoval Jezi§ détem a mladym.

Mlady potiebuje nékoho, komu mtize divéfovat, nékoho, komu se miize svéfit se svymi dilezitymi otazkami, nékoho, od
koho miize oéekavat spravnou odpoveéd’. A toto od salesiana vyZaduje, aby jim vénoval ¢as, schopnosti i zdravi a zaujimal
k nim postoj sympatie, stalé pritomnosti a stalé snahy poznat je a dat se milovat. (a to i tehdy, kdy ma na stole mnoho

prace a vi, ze to bude muset délat pfes noc)

3.) spojeni s Bohem - o tom jsme uz mluvili a docela jsme to uz probrali.

4.) smysl pro cirkev - a.) laska k cirkvi

b.) vérnost Petrovu néstupci
c.) spoluprace s biskupy
d.) préce pro rist cirkve

5.) dobrota - zavazuje vychovatele, aby k mladému ¢lovéku se snazil udélat vzdy prvni krok, i kdyz ho ten mlady nechce
pfijmout. Vyprosuje si dar sympatie, aby byl pro mladé lidi pfijatelny podle srdce Krista. Pokud chce byt znamenim pro
mladé¢, musi dodrzovat urcitou askezi (napf. ob&tovat cas, i kdyz vi, Ze bude muset pracovat tfeba pies noc, aby to vse

stihl.) a mystiku (spojeni s Bohem 1 pii praci) - to je to heslo: “snaz se aby t¢ méli radi”!



Je to viastnost, ktera preje kazdéemu jen to dobré a ve volnych chvilich mu Zehnd a modli se za néj. Don Bosko to

vnimal jako opravdovou otcovskou a bratrskou dobrot, projevovanou mladym.

Salesian by proto mél byt muzem srdce - proto ma byt jeho laska opravdiva a osobni, otcovska, bratrska a ptatelska,

schopna utvaret pratelské vztahy.

6.) rodinny duch- Don Bosko si touzebn¢ ptal, aby kazdy salesiansky dim byl pro kazdého pfichoziho domovem. Kde
bude panovat mezi jejimi Cleny laska, ktera je stale opétovana, neni zaSkatulkovana do urcitych pravidel nebo piedpisu. Je
to laska, ktera vychazi ze srdce zapaleného Bohem a z viry kazdého ¢lena. Jenom na tomto se da vystavét poradna rodina,
podstaté jejich domovem!) V roding, kde je kazdy jiny a pfichazi ze specifickych pomérti mtize byt dobie vystavéna pouze

na dialogické lasce.

7.) optimismus a radost - (Sel jsem po schodech a asi jsem byl néjak zamysleny a moje spoluzacky mi fikaji: “nebud’ tak
smutny”’!) to bylo silné kafe, protoze jsem si uvédomil, Ze radost prosté k salesianovi patii a hodné to vypovida o stavu

jeho duse, srdce. (a to i rozpolcenosti apod.)

- Tuto radost, kterou vychovatel cerpa v Bohu mu méa pomahat k pfekonani tézkosti, nemavnout na mladym clovékem
rukou, ale pomaha mu véfit, Ze se néco dobrého v tom doty¢nym skryva (poznava bod dobra, ktery kazdy cloveék i zIy ma
a snazi se diky optimismu na ném stavét), neposuzovat svét pouze jednostranné a Cernobile a hlavné si svoji radosti ziskava
srdce mladého ¢loveka. (ale nesmi to byt nic kiecovitého, takova néjaka pohodicka a stalé HAPPY, ale upfimnost a

otevienost Bozi vyzve k radosti.)

8.) prdce a sebeovldddni - Jak je to vyvazené. Nékdy muze ¢lovek moc pracovat a neznd miru. K tomu mu pomaha
sebeovladani. Je to ctnost, ktera napomaha k tomu, aby ¢loveék nezapomnél, pro¢ tu ¢i onu praci déla a pro koho to déla. A
prave o toto se opira salesidnska askeze - o poctivou a nékdy opravdu vycerpavajici praci a o sebeovladani, které také skyta
velikou ndmahu, protoze vyzaduje mnoho odfikani a obéti, které pfinasi kazdy okamzik naseho zivota. Jde prosté o piijeti

kazdodennich t&ézkosti, aby nad nimi stale ¢lovék nenaftikal apod.

9.) tvofivost a pruznost - vypovida o tom, ze ma byt salesidn neustale pfipraveny se ménit a pfizptisobovat se dob¢, vnimat
znameni ¢asu, kterému nechava Duch Sv. nahlédnout, pokud ma oci oteviené a je ochotny v¢as a pruzné na toto znameni

zareagovat a tvofive to vykonat. - pro spasu duse neni zddné prace naméhava a zadna prace zbytecna.

A tuto celou spiritualitu spojuje preventivni systém, ktery neni jenom prostiredkem spdsy pro vychovdvaného, ale i pro

s

vychovatele. Preventivni systém je neziStnd ldaska, kterd piedchazi, provdzi a zachraiiuje, je to zpiisob Zivota a prdce, _
jak hldsat evangelium a zachraiiovat mladé.

1.2. Pastorace

Spociva na dvou zakladnich principech a zasahuje do Zivota mladych dvémi zptisoby.

1.) evangelizaci diky vychovavani - mlady ¢loveék je ovlivnén pfistupem, chovanim a feSenim situaci vychovatele. Proto
vychovatel nevychovava tim, kym je, ale tim, ¢im je. Pro mladého ¢lovéka je velmi dilezité, aby védél, ze vychovatel v
néco nebo v nékoho véii a Ze to ma pro ného velikou cenu. Zacina se po tom pidit a zjistuje hodnotu toho, co je pro
vychovatele tim nejcennéjSim v zivoté. A to ho postupné piivadi k vife.Chce byt jako jeho vychovatel v némz vidi svij

vzor. (v krizich svého Zivota potom pfichazi a pta se po smyslu, po hodnotach apod.)



2.) vychovavani evangelizaci - je to uz vyssi stupen vychovy, ktery uz stoji na predpokladu viry. Viru, se snazi vychovatel
vzbudit u vychovavaného, aby byl schopen vétsi lasky ke Kristu a k lidem. Ovsem toto stadium ptedpoklada viru u

¢loveéka. Jenom na zakladé této viry, je vychovavan k pravidelnému svatostnému zivotu, modlitbé, sluzbé a solidarité vici
ostatnim lidem a k vétsi lasce k Bohu. A stejné jako u prvniho pfipadu je kladen velky diiraz na spasu, ale rozdil je v tom,

ze uz je tento ¢lovek neni zodpovédny jenom za svoji spasu, ale také za spasu jinych, protoze uz o tom vi.

PASTORACIA



1.3. preventivni systém - pedagogika sv. Jana Boska

- stoji na dialogu, spole¢ném hledani feseni

- pocita se spolupraci mladého ¢loveka (nijak se nevnucuje a nechava plnou svobodu rozhodovani)



- komunikace je osobni a probiha v pratelské atmosféte
- vychovatel dava mladym pravidla, spolecné s nimi je zije, vysvétluje je a mladym radi
- skrze tento dialog se mlady ¢lovek stava ¢lovékem (roste)

- snazi se predchazet lidskym deformacim.

Preventivni systém stoji na 3 zakladnich sloupech (motivech) - laska, rozum a naboZenstvi.
Laska
- neni pouze pedagogickym terminem, ale je to zita laska a konkrétni laska k mladému ¢lovéku.

- mlady ¢lovék musi pocitovat od nas, Ze je milovan, pfijiman, aby byl schopen pozdéji sviij prozitek prevést do praxe a
milovat lidi ve svém okoli (manZelku, spolubratry, atd.) - “kdo neprozil 1asku, ten nemize opravdové a bezvyhradné
milovat. (proto je mnoho rozvodt a nékdy lidé odchazi kvtli tomu i z fadu, protoze nikdy neprozili naplno, Ze je n€kdo

miluje - neprozili lasku, bezvyhradnou a obétujici)
- neslouzi k tomu, aby byl mlady ¢lovék manipulovan. - laska, ktera manipuluje neni laskou.

- ptinasi dialog, svobodu a toleranci mladému ¢lovéku. (i kdyz mohu jako vychovatel vzdy fici, co si o té urcité véci

myslim a jak bych to tfeba fesil ja)

- je to zalezitost srdce

Rozum

- vyvazuje tuto emocionalni rovinu, protoze srdce nékdy mize zkreslit pohled a teba i zplsobit navazani se na toho

mladého ¢lovéka

- mladi musi byt vedeni k tomu, aby na zéklad¢ rozumového tGsudku byli schopni pfevzit odpovédnost za svij Zivot a byli

schopni jej smysluplné jej prozit.
- v dialogu se na zékladé rozumu hleda cesta k feseni problému
- stanovuje cil vychovy a jaké podnéty a prostiedky se k tomu vyuziji

- vychovatel musi byt moudiejsi neZ vychovavany. Musi vidét mnohem dale a musi zvlasté ze zacatku myslet za ného.

(potom mu ukézat, ze ho bereme)

NaboZenstvi

- vytvoteni laskyplného vztahu k osobnimu Bohu je celkovou zivotni pomoci
- cirkev dava normy chovani, pfinési fad jednotlivei do spole¢nosti

- hluboka osobni vira Dona Boska ukazovala spojeni Zivota a nabozenstvi.

(Je tedy mozné pouzivat i na nevétici mladez, ktera ani o viru nestoji? Je to opravdu vSestranné pro kazdého ¢lovéka?)

Styl piistupu:



Asistence - stala piitomnost mezi mladymi

Duvérné slovo- laskyplné slovo, které je feCeno v pravy Cas, zasahuje srdce a vypovida a dokazuje mladému, Ze ho ma

vychovatel rad.
Diivéra- vychovatel si musi ziskat u mladych dtivéru, aby mohl na tom stavét svoji vychovu.
Laskavost - Laska boti hraze v srdci a laskavost je prostfedkem toho, jak dokazat lasku. Je to také uréity druh sympatie.

Disponibilita - je to zasadni pohotovost vychovatele vii¢ci mladym lidem, stanovuje mantinely vychovy jako prevenci proti

zlu.

Dobrota - motivuje k tomu, abychom piijimali a ujimali se slabych, ohrozenych, od kterych nelze o¢ekavat zadnou

odpoved

Rodinnost - bez rodiny je ¢loveék opustén a je nachylny k tomu, aby si nasel jako svého pfitele kohokoliv, kdo se mu

priblizi, i kdyZz se ho snazi jen vyuzit (viz: film Mandragora)

Ocenéni- vychovatel musi védét, Ze hodnota mladého ¢lovéka nestoji na jeho uspéchu, schopnostech, vlastnostech, ale ma

hodnotu sam o sob¢ (“ty jsi velmi vzacny ¢loveék, kterého miluje Btih™) To pievzal DB z pisma.
Kontinuita - aby bylo vychovné piisobeni dobré, musi byt trvalé a rovnomérné, musi navazovat.

Pedagogicky takt- je to schopnost zasdhnout v pravy okamzik, nalezité a ve spravném rozsahu.

2. MySlenky na zavér

- Salesiansky duch se projevuje a ztélesiiuje v preventivnim systému - je laska povySena na systém. Je to nezistna laska,

ktera predchazi, provazi a zachranuje. Dava zivotu ducha !

- Salesian, ktery opusti tento vychovny systém, pfestava byt v podstaté salesianem, protoze preventivni systém neni jenom

pedagogika ptistupu, ale pfedevsim styl a zptisob Zivota

- Preventivni systém neredukuje vychovu jen pouze na katechezi, liturgii a pastoraci, ale spojuje evangelium s kulturou i

Zivotem.

- pronika naSe vztahy osobni, i Zivota komunity a rodiny a dava nasi ¢innosti zaméfeni na nas cil tj. zachranovat duse (i
sVoji)

- Don Bosko to shrnul do takovych par slov, které adresoval misionaifim do
Argentiny: “Chtél bych vam udélat konferenci o salesianském duch, ktery ma
ozivovat a usmériiovat nasi ¢innost i nase slova. Preventivni systém, at’ je vasim
vlastnim systémem... v tfidach at’ mladi znaji mil4, laskava a trpéliva slova... Kazdy
salesian at’ se snazi byt pfitelem kazdého a at’ se nikdy nepomsti. At ochotné
odpousti a at’ nikdy nepfipomina véci, které jsou uz jednou odpusténé... Vlidnost v

rozmlouvani, konani a napominani si ziskava kazdého.”

PRIRODA ‘




